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 راههاي مقابله با حريق

 مهندس دادور : تهيه و تنظيم

كارشناس بهداشت حرفه اي مركز بهداشت شهرستان شبستر



 : احتراق

 : حريق

 : مثلث آتش

 اين . كه به همرا ه حرارت و شعله باشد فعل و انفعال شيميايي سريع احتراق عبارتست از يك
 . فعل و انفعال شيميائي بين اكسيژن و مواد سوختني انجام ميگيرد

 وده و همراه آن نور اگر حرارت حاصله از فعل و انفعال شيميائي در واحد زمان قابل توجه ب
 . توليد گردد حريق يا آتش سوزي ناميده ميشود
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 : روشهاي اطفاء حريق در محور مثلث آتش

 ) توسط آب ( ـ روش سرد كردن يا قطع ضلع حرارت 1

 CO2 ) توسط پودر شيميائي ٬ كف ٬ ( ) : قطع ضلع هوا ( ـ روش خفه كردن 2

 ـ روش قطع سوخت 3
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 : آتش سوزيها از نظر روش اطفاء انواع

 ) : A طبقه ( آتش سوزي گروه جامدات يا مواد خشك ) الف
 ميگذارن د و ب ا آب به آتش سوزي موادي گفته ميشود كه بعد از سوختن از خود خاك ستر ب اقي

 . نيز واكنش شيميائي خطرناكي ندارند

 ... چوب ٬ كاغذ ٬ لاستيك ٬ حبوبات ٬ غلات ٬ پلاستيك ٬ پارچه و : مانند
 بهترين روش جهت اطفاء اين نوع آتش سوزيها روش خنك كردن ميباشد

 ) : B طبقه ( آتش سوزي مايعات قابل اشتعال ) ب
 پودر شيميائي و كف ميباشد ٬ خاموش مناسب . به منظور اطفاء حريق مايعات قابل اشتعال

 ي ٬ ماس ه خ  شك ٬ بمنظ ور اطف ا٬ حري ق مايع  ات قاب ل اش تعال در س طح ك  م از پودره اي ش يميائ
 . پتوي خيس و در سطح وسيع از كف استفاده ميكنيم
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 ) : D طبقه ( آتش سوزي فلزات قابل اشتعال ) د
 : بعضي از اين فلزات عبارتند از
 سديم ٬ منيزيم ٬ پتاسيم ٬ باريم

 زي  را بعل  ت  واك  نش ب  راي اطف  اء حري  ق فل  زات قاب  ل اش  تعال نباي  د از آب ي  ا ك  ف اس  تفاده نم  ود
 ب  وده و باع  ث ت  شديد فل  زات قاب  ل ب  ا آب ٬ گ  از هي  دروژن تولي  د مب  شود ك  ه ش  ديدا قاب  ل اش  تعال

 . حريق ميگردد

 مخ صوص اي ن براي اطفاء اين نوع حريقه ا از ماس ه ه اي صددرص د خ شك و پ ودر ش يميائي
 . فلز استفاده ميگردد

 ) : C طبقه ( آتش سوزي برق ) ج
 بع د اس تفاده از ٬ در آتش سوزي لوازم و تاسيسات برقي ٬ اولين اقدام قط ع جري ان ب رق اس ت

 . خاموش كننده مناسب با توجه به نوع مواد سوختني جهت اطفا ميباشد

 ) CO2 ( بهترين خاموش كننده ٬ دي اكسيد كربن بايد توجه داشت اگر قطع برق ممكن نباشد
 . و يا پودر شيميائي خشك ميباشد

4



 : گازهاي قابل اشتعال ) ه
 ي د از خ روج گ از جل وگيري گ ردد و در در گازها در صورت ايجاد آت ش س وزي نباي د ش عله را اطف ا نم ود بلك ه با

 را نيز خنك نموده و ب دون در نظ ر گ رفتن صورتيكه گاز از سيلندر خارج گشته و شعله ور گردد بايد بدنه سيلندر
 شرايط محيط ٬ اقدام به خاموش كردن شعله نكنيم

 كننده پودر خشك شيميائي بهت رين اث ر را البته در صورتيكه بنابر شرايط لازم باشد كه شعله اطفا گردد ٬ خاموش
 . در اين مورد دارا ميباشد

 ب سيار خطرن اكتر از حال ت قبل ي ميباش د اگر گاز در محيط پراكنده شده باشد و شعله وجود نداشته باشد ٬ وض عيت
 . زيرا احتمال انفجار نيز در اين حالت وجود دارد

 نج ام م وارد زي ر از ب روز انفج ار و آت ش حال اگر چنين وضعيتي در محيط بسته وجود داشته باشد با با رعايت و ا
 : سوزي جلوگيري و خطر را بر طرف ساخت

 از قطع و وصل كليدهاي برق خودداري شود ٬ ـ 1
 ... خاموش كردن تمام منابع حرارتي مانند بخاري ٬ چراغ والور و ـ 2
 . استفاده از حداقل نفرات براي برطرف نمودن عامل خطر ـ 3
 . ن و بيني استفاده از دستگاه تنفسي يا حداقل استفاده از دستمال خيس جلوي دها ـ 4
 . استفاده از سر لوله آب آماده جهت حريق و انفجار احتمالي – 5
 وم به استفاده ازچراغ آن را قب ل از روشن و خاموش كردن چراغ قوه در محيط خودداري كرده و در صورت لز ـ 6

 . از ورود به مكان نشت گاز روشن كنيد
 بستن شير كپسول گاز ـ 7

 ميباشد درمورد لوله كشي گاز شهري اولين اقدام بستن شير ورودي به كنتور گاز : تذكر مهم
 ايج اد ك وران م صنوعي ب ا پارچ ه ٬ در صورتيكه گاز سيلندر كه از هوا س نگينتر اس ت ن شت ك رده باش د ٬ ب ا ـ 8

5 . گوني يا مقواي خيس جهت خروج گاز از محيط اقدام نمائيم



 : آتش سوزي مواد منفجره ) و
 . از ت ي ان ت ي بارتن د مواد منفج ره اكث را درص نايع نظ امي م ورد م صرف دارن د و مهمت رين آنه ا ع

 ... اسيد پيكريك ٬ تيتراتها ٬ كلراتها ٬ نيتراتها ٬ نيتروگليسيرين و

 ك نم ود چ ون تم ام م واد اين گونه مواد در صورتيكه دچار آتش سوزي شوند بايد سريعا محل را ت ر
 ي از انفج ار ح داقل ت ا ش عاع در يك لحظه توام با انفجار از بين ميروند و قدرت پرتاب تكه هاي ناش

 . متري ميباشد 200

 سرلوله هاي آب نصب شده ب ر اگر اين مواد در مجاورت حرارت قرار گيرند بايد با استفاده از حاقل
 . صله مناسب نمود روي سه پايه و يا خودروهاي مانيتوردار اقدام به خنك كردن آنها ازفا
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 تجهيزات خاموش كننده

 مثل شن ٬ سطل آب ٬ پتوي خيس : متحرك  الف

 كيلوئي 14 خاموش كننه هاي دستي با حداكثر ظرفيت

 كيلوگرم 90 خاموش كننده هاي چرخدار تا ظرفيت

 ) افشانه ها ( ٬ اسپرينكلرها ) Fire Box ( جعبه اطفاء حريق : ثابت  ب
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 خاموش كننده هاي دستي

: تعريف خاموش كننده

 : انواع خاموش كننده ها

 خاموش كننده محتوي آب ـ 1

 خاموش كننده محتوي كف ـ 2

 خاموش كننده محتوي پودر ـ 3

 خاموش كننده محتوي گاز ـ 4

 ) هالوژنه ( خاموش كننده محتوي مايعات تبخير شونده ـ 5

 ند در مراحل اوليه ش روع خاموش كننده ها براي استفاده در شرايط اضطراري با اين هدف كه بتوان
 . آتش سوزي از گسترش آن جلوگيري و آتش را خاموش نمايند ساخته شده اند
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 معمولا خاموش كننده ها به دو طريق مواد را به خارج هدايت ميكنند ؛
 مستقيم ) واژگوني                           ب ) الف

 ) چوب ٬ كاغذ ٬ لاستيك ٬ پلاستيك ( جهت اطفاء حريق ناشي از مواد قابل احتراق معمولي مانند
 . استفاده ميگردد A گروه

 : خاموش كننده هاي آبي در دو نوع بصورت زير وجود دارند
 بالن دار خاموش كننده هاي آب و گاز ) الف
 گاز تحت فشار دائم خاموش كننده آب و ) ب
 سود و اسيد ) ج

 : طرز عمل دستگاههاي خاموش كننده

 : خاموش كننده هاي آبي
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 ميباش د ول يكن ) مايعات قابل اش تعال ( B كلاس گرچه خاموش كننده كف براي استفاده در حريقهاي
 . نيز استفاده كرد A كلاس ميتوان از آن نيز در مورد حريقهاي

 كف شيميائي – الف
 خاموش كننده كف مكانيكي  ب
 كف گاز 
 كف با هواي فشرده 

 كيلوگرم بر مبناي اطفا بنزين 2 : قدرت خاموش كنندگي به ازاي هر متر مربع از سطح حريق
 : خاموش كننده هاي پودري

 : خاموش كننده كف شيميائي

 اس  تفاده ) مايع  ات قاب  ل اش  تعال ( B گ  روه خ  اموش كنن  ده ه  اي پ  ودري در م  ورد حريقه  اي از ن  وع
 ميشود

 داخل ) فشنگي ( ـ پودر و گاز سيلندر 1
 خارج ) فشنگي ( ـ پودر وگاز سيلندر 2
 پودر و گاز با فشار دائم – 3

 ( كيل وگرم ب ر مبن اي اطف ا بن زين 2 : قدرت خاموش كنندگي به ازاي هر متر مرب ع از س طح حري ق
 ) كيلوگرم در هر متر مربع حريق قابل افزايش است 10 اين مقدار تا
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 ب  راي اطف  اء تاسي  سات الكتريك  ي و ك  امپيوتري از اي  ن خ  اموش كنن  ده ه  ا بي  شتر در محله  اي ب  سته و
 بر جاي نميگذارد استفاده ميگردد بدليل اينكه گاز مزبور در محل مصرف هيچ اثري از خود

 به شكل قيفي يا شيپوري است و علت آن نيز اين است كه CO2 سر لوله خاموش كننده
 . جلوگيري از يخ زدن ـ 1
 . ـ ماده اطفائي را به محل مورد نظر هدايت مي نمايد 2

 1 / 5 اي ن ن سبت م ي توان د ت ا CO2 كيلوگرم مايع 0 / 68 : براي هر متر مكعب فضاي محدود حريق
 كيلوگرم افزايش يابد

 ) CO2 ( خاموش كننده هاي گاز كربنيك
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 و رو ب ه موض ع حري ق ق رار پ شت ب ه ب اد ابتدا سيلندر را بصورت آماده در دست گرفته و سپس  1
 ميگيريم

 طريقه عمليات با خاموش كننده ها
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 ادام ه مي دهيم حركت به سمت جلو و حركت سريع نازل به ط رفين اطفا را از لبه آتش شروع وبا  2
 ) بصورت جاروئي (

 زيرا در اثر سرعت و ف شار جريان تخليه نبايد در فاصله نزديك به مواد قابل اشتعال انجام شود ٬  3
 ري  ق وج  ود دارد زي  اد در هنگ  ام خ  روج م  اده اطف  ائي امك  ان پخ  ش س  وخت ب  ه اط  راف و توس  عه ح

. ن گردد بنابراين فاصله بايد به نوع حريق و وسعت و نوع خاموش كننده آن تعيي



 اي مخ  صوص وقت  ي ك  ه خ  اموش كنن  ده ب  ر روي چ  رخ ي  ا دي  وار ن  صب ميباش  د باي  د از ب  سته ـ 8
 . استفاده نمود

 : تعيين مكان مناسب براي نصب خاموش كننده

 از سطح زم ين ن صب ش ود ٬ چنانچ ه وزن خ اموش كنن ده بي شتر متري 1 / 5 حداكثر در ارتفاع ـ 1
 . از سطح زمين نصب شود متري 1 كيلو باشد حد اكثر در ارتفاع 18 از

 ) متر نباشد 30 فاصله دو كپسول بيشتر از ( . توزيع يكنواخت صورت بگيرد ـ 2

 . در نزديكي وروديها و خروجيها باشد ـ 3

 . در مكاني نصب شود كه امكان صدمات فيزيكي را به حداقل برساند ـ 4

 . راهم شود مسير جهت دسترسي ٬ كوتاه و و خالي از وسايل دست و پاگير و مزاحم ف ـ 5

 . و باران قرارگيرد در فضاي باز سيلندر نبايد در مقابل تابش مستقيم نور خورشيد يا برف ـ 6

 واد مخ  اطره آمي  ز همچن  ين باي د دق  ت داش  ت ك ه خ  اموش كنن  ده باي د در فاص  له اي دورت  ر از م ـ 7
 . نصب شوند
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موفق و پيروز باشيد موفق و پيروز باشيد


